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قائمة مراجعة تعليم الموظفين الجدد وتطويرهم (الأسبوع 4)


اسم الموظف:							التاريخ: 					

رقم الموظف/بطاقة التعريف:						المشرف:  					

يجب إكمال هذا النموذج من قبل المشرف المباشر مع الموظف خلال الأسبوع الرابع من مباشرة العمل للموظف، وعند الانتهاء من الجلسة ، قم بالتوقيع بالأحرف الأولي في المكان المخصص لذلك، وقم بإعادته إلى قسم  الصحة والسلامة والأمن والبيئة عند الانتهاء.

	
	متطلبات السقالة
وضح إجراءات نصب السقالات ونظام تعليم السقالات، بما في ذلك:
· العمل على السقالات المعيبة أو غير المكتملة
· تعديل الأنظمة من قبل الموظفين المعتمدين
	
	حماية الأعين
استعرض المتطلبات المتعلقة بحماية الأعين.
· أكد على أن نظارات السلامة من الدرجة الصناعية (ANSI Z-87 أو ما يعادلها) مطلوبة دائمًا ، حتى أثناء إجراء عمليات اللحام.
· وضح أن بعض المهام تتطلب حماية إضافية للعين، وأثناء استخدام جلاخة جانبية ، يكون استخدام واقي الوجه ونظارات السلامة إلزاميًا.

	
	متطلبات الحواجز
استعرض الحواجز وإجراءات شريط الحاجز، ووضح معنى:
· الأصفر والأسود - تحذير
· الأحمر والأسود - خطر
· الأحمر "خطر" - عدم الدخول إلى المناطق المعلمة علي هذا النحو
	
	

	
	
	
	أساسيات الوقاية من إصابات الظهر
وضح العناصر الأساسية لبرنامج المقاول للوقاية من إصابات الظهر ، بما في ذلك:
· استخدام تقنيات الرفع المناسبة عند رفع المواد باليد.
· أهمية الحصول على مساعدة إضافية لرفع الأحمال الثقيلة أو الشاقة.
· تركيز المقاول المستمر والمتكرر على الوقاية من إصابات الظهر (على سبيل المثال ، من خلال مناقشات استخدام صندوق العدة، واجتماعات السلامة ، والنشرات الإخبارية ، إلخ.)
· استخدام تمارين الإطالة الصباحية.

	
	تصاريح الأعمال الخطرة
حدد متي وأين تكون تصاريح الدخول والعمل مطلوبة، ووضح:
· تعريف "الحيز المحصور".
· الظروف المحددة كـ "عمل ساخن".
· أسباب تصاريح الحفر / حفر الخنادق
	
	· 

	
	استخدام الحماية من السقوط
وضح كيفية فحص أحزمة الأمان وقيطان التعليق قبل الاستخدام ، وكيف يجب أن تكون قيطان التعليق مربوطة بشيء متين موجود في الأعلى ، والاستخدام الصحيح للحلقة علي شكل حرف D.
	
	

	
	
	
	أخري: 

	
	استخدام السلالم والسقالات
استعرض الاستخدام العام للسلالم.
· وضح أن السلالم مميزة بألوان لتظهر متي تم فحصها.
· يتم فقط استخدام السلالم المفحوصة في الوقت الحالي.
· أكد على أنه يجب تأمين جميع السلالم دائمًا عند استخدامها، ويمكن تأمينها بواسطة ربطها بحبل أمان ، أو بواسطة شخص ما يمسك بها أثناء استخدامها ، أو قد يتم تأمينها بأرجل علي شكل حرف T آمنة إذا كانت مجهزة علي هذا النحو.
· لا يمكن لأحد العمل على أي مستوى فوق الخطوة الثانية من قمة سلم.
· ﻻ ﯾﺟوز اﺳﺗﺧدام السلالم النقالة ﻓﻲ وﺿﻊ ﻣطوى ﮐﺳﻟم ﻣﺳﺗﻘﯾم.
· يحظر بشدة استخدام الطاولات والكراسي والكتل الاسمنتية وبكرات الأسلاك ، وما إلى ذلك ، كسلالم.
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	فيما يلي ملخص للمعلومات التي تمت مناقشتها خلال الاجتماع مع الموظف:

	
	
	




مراجعة المشرف

	راجعه:							التاريخ: 						

	الأحرف الأولى من اسم الموظف:					الأحرف الأولى من اسم مسئول قسم السلامة:  		______





[bookmark: _GoBack]





	


Document No.: EPM-KS0-TP-000009-ARRev 000 | Level - 3-E - External
1
بمجرد طباعة النسخة الإلكترونية من هذا المستند فإنها تصبح غير خاضعة للرقابة وقد تصبح نسخة قديمة، يرجى الرجوع إلى نظام إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر إصدار لهذا المستند. إن هذا المستند ملكية خاصة لهيئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومية، ويخضع للقيود الموضحة بالإشعار الهام من هذا المستند
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